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»Alle haben an einem Strang gezogen®

12. EMDER DELFTLAUF ELG zeigte herausragende Leistungen iiber sechs und zehn Kilometer

VON HERMANN REDENIUS

EMDEN - Nach der Corona-
Zwangspause war es endlich
wieder soweit. Die 12. Auflage
des Emder Sparkassen-Delft-
laufes konnte Uber die Blihne
gehen. Martin Bergmann und
Viola Steffens (beide Emder LG)
waren die herausragenden Ak-
teure Uber die Distanz von
zehn Kilometern. Beide siegten
jeweils in ihren Wettbewerben
mit mehr als zwei Minuten
Vorsprung. Uber die Strecke
von sechs Kilometern gewann
Fabian Weermann (Emder LG)
souveran. Bei den Frauen war
Birte Ortmann (LSF Miinster)
das Maf aller Dinge.

Im Vorfeld der Laufveran-
staltung war Organisations-
Chef Manfred Frerichs (ELG)
von rund 100 Teilnehmern fur
beide Ldufe ausgegangen.
Letztlich wurden es 93.,,Corona
spielt immer noch eine Rolle.
Fur das nachste Jahr erwarte
ich rund 150 Athleten®, sagte
Frerichs. Er zeigte sich voll des
Lobes uber das Umfeld des
Delftlaufes: ,Ohne die vielen
Mitstreiter hinter den Kulissen
wdre es gar nicht moglich, eine
solche Veranstaltung auf die
Beine zu stellen. Alle haben an
einem Strang gezogen” Die
Veranstaltung tberzeugte auch
in diesem Jahr mit einem fami-
lidren Charakter und ausge-
zeichneter Organisation. In der
Betreuung vor, wihrend und
nach dem Lauf wurde an alles
gedacht: Jeder Finisher bekam
beim Zieleinlauf einen lecke-
ren Apfel und andere vielfalti-
ge Erfrischungen. Rund 30 Hel-
fer legten sich voll ins Zeug.
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Gerade erst is;t der Startschuss fur den 12. Emder Delftlauf ertont. Fabian Weerménn 7V0n
der Emder Laufgemeinschaft (vorne mit der Nummer 138) lief nach sechs Kilometern als
erster von insgesamt 60 Finishern in das Ziel.

Von den teilnehmenden
Athleten rechneten sich einige
Siegchancen aus, andere hat-
ten nicht so hohe Anspriiche.
Fur sie war die Teilnahme das
Wichtigste. Schon vor dem
Start war die Vorfreude deut-
lich zu spiren. Die Laufer be-
gruflten sich freudig, viele hat-
ten sich langere Zeit nicht
mehr im Rahmen eines Wett-
bewerbes gesehen. Zu Beginn
des Laufes lber sechs Kilome-
ter (drei Runden um den Delft)
fielen die ersten Regentropfen.
Der 17-jahrige Fabian Weer-
mann gewann in 21:07 Minu-
ten klar vor seinem Vereinskol-
legen Rouven-Manuel Miege
(21:24). Beide zeigten sich vom

BILD: TORSTEN VON REEKEN

DIE ERSTEN PLATZIERUNGEN IN DER UBERSICHT

Sechs Kilometer (Frauen)

1. Birte Ortmann 24:06
2. Inga Weerts 24:41
3. Ruth Schadlich 26:24

Sechs Kilometer (Manner)

1. Fabian Weermann 21:07
2. Rouven Miege 21:24
3. Sebastian Bambey 22:18

Zehn Kilometer (Frauen)

1. Viola Steffens 45:13
2. Marion Baumann 47:39
3. Erika Brunen 50:32

Zehn Kilometer (Manner)

1. Martin Bergmann 36:28
2. Sebastian Bambey 38:35
3. Noah Schwabe 39:03

Delftkurs angetan: ,Es gab zwar
ein wenig Wind, aber die Stre-
cke ist gut zu laufen und abso-
lut tauglich fiir Bestzeiten.”

Bei den Frauen setzte sich
die Westfilin Birte Ortmann in

24:06 Minuten deutlich vor In-
ga Weerts von der Emder LG
(24:41) durch. Die Emder Lokal-
matadorin Ruth Schadlich folg-
te auf Platz drei (26:24).
Plnktlich zum Start Uber

zehn Kilometer (finf Runden
um den Delft) dffnete Petrus
die Schleusen. Das Wetter spiel-
te allen Beteiligten danach
Uberhaupt nicht mehr in die
Karten. ,Teilweise wurde es an
einigen Stellen etwas rutschig.
Aber alles ist gut gegangen®,
sagte die Siegerin Viola Stef-
fens (Emder LG) hinterher. Sie
triumphierte in 45:13 Minuten
vor Marion Baumann (47:39)
vom TusS Zetel.

Bei den Mainnern lief der
Emder Martin Bergmann einen
Uberzeugenden Start-Ziel-Sieg
in 36:28 Minuten heraus. ,Ich
wusste ja, dass mein argster
Konkurrent Sebastian Bambey
schon die Strecke Uber sechs
Kilometer in den Beinen hatte®,
sagte Baumann, der sich das
Rennen gut einteilen konnte,
im Ziel augenzwinkernd. Der
Zweitplatzierte von Fortuna
Logabirum kam in 38:35 Minu-
ten uber die Ziellinie. Zwar be-
kamen viele Laufer zuletzt
noch nasse Turnschuhe, erhiel-
ten aber von den Zuschauern
viel Applaus.

Im Zieleinlauf moderierte
Berthold Tuitjer am Mikrofon
sehr professionell. Die Spen-
denempfinger in diesem Jahr
sind die Einrichtungen das
Boot eV. sowie das Emder See-
mannsheim. ,Wir moéchte uns
bei allen Helfern und Unter-
stiitzern fir die tolle Einsatzbe-
reitschaft bei unserem diesjah-
rigen Spendenlauf herzlich be-
danken - insbesondere bei
unserem Hauptsponsor der
Emder Sparkasse und der Stadt
Emden", sagte Frerichs im An-
schluss an den 12. Emder Delft-
lauf.



